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Gemeinwesenverein
HeerstralB3e Nord e. V.

Samstag

Entdecke deine innere Balance -

Yoga fur alle!

Mochtest du mehr Ruhe, Flexibilitat und
Wohlbefinden in dein Leben bringen? Dann komm
zu unserem Yoga-Kurs!

Melde dich einfach bei der Kursleiterin: Gaby Heinel.

Wichtig: Bitte bring deine eigene
Yogamatte mit.

Wir freuen uns auf dich!

Kontakt:
Gaby Heinel
Tel.:0162 /1537210
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